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1/MECANISMESDE LARESISTANCEALASECHERESSE

1.1 INTRODUCTION

L' histoire des études sur la résistance a |la séche-

resse des plantes révéle que les premers auteurs comie Schi nper
(1903) qui ont eu a s'interesser a ce Sujet avarent surtout ms
|"accent sur la réduction de la transpiration qu'ils considé-
raient comme principale caractéristique des xérophytes.

Cette reéduction pouvait se nanifester par plusjeurs
modi fications : absence de feuilles, linbe réduit, e€pines,
pilosité abondante, succulence, cutile epai sse, couches cireuses,
espaces intercellulaires réduits et stomates protégés.

Ces idées ont été critiquées ultérieurement par Maxi nov
(1931)  notamment, qui indiquait que plusieurs xérophytes
possédai ent une transpiration potentielle supérieure a celle de
certains Mesophytes.

Ce qui était inmportant chez ces auteurs c'est plutot

la capacité de réduire au mininum cette transpiration |orsque
|'eau vient a manquer. Les travaux de Killian et Lenmee (1956) ont

montré que ces théories plutot de s'opposer se conplétaient.

A I'_heu_re actuelle les auteurs s'accordent a retenir
deux formes principales de résistance a la sécheresse

1 - Aptitude a éviter la sécheresse (déshydratation)

2 - Apti)tude a supporter la sécheresse (déshydrata-
tion

Il est important de noter qu'il y'a des aspects

multiples dans |'action de |la sécheresse.

La sécheresse affecte le plus souvent |es mécani smes végétaux a
plusieurs niveaux et les réactions adaptatives sont le plus
souvent nultiples.

11 est rare qu' une seule réaction contribue a elle
seule a une adaptation a |a sécheresse.
Il y*a aussi tres souvent des interactions entre les différentes
reéactions.

Sel on vartanian et Lemée (1980) |'aptitude a supporter
| a sécheresse est un caractere primtif |ié aux propriétés
intrinseques du protoplasme tandis que |'aptitude a éviter la
sécheresse résulte d' une évolution continue qui se perfectionne
dans la conquéte du mlieu terrestre.




1.2 LES DEUX GRANDES VO ES
1.2.1 LES PLANTES EVI TENT LA SECHERESSE
soit en lui échappant ("drought escape")

soit par des nodifications qu' on peut ranener
grossonmodo a deux types

* éviter les pertes d eau "water savers'" de Maxinov
(1929)

* augment er | "absorption ("water spenders" de
Maxi mov)

1.2.1.a ECHAPPER A LA SECHERESSE

Ces types de plantes EX : annuel |l es déserti ques,
Thérophytes, Ephénérophytes et géophytes (bul beuses ou rizhoma-
teuses) realisent leur cycle de dével oppenent pendant |es courtes
périodes de noindre déficit hydrique.

Leur adaptation réside dans la vitesse et la précocité
de germnation, de croissance, de floraison et de fructification.
De nonbreuses plantes cultivées sont susceptibles de présenter
naturellenent de telles caractéristiques. Les grands résultats
obtenus dans la sélection pour |'anglioration des rendenents des
plantes cultivées ont été réalisés par |la réduction des cycles.

1.2.1-b MODIFICATIONS CONDUI SANT A :

* Eviter les pertes d eau ("stress avoi dance") réalisé
essentiellenent par Tes organes aériens, cette aptitude est
obtenue a la suite d' acquisition de dispositifs norphol ogi ques
et par des nodifications metaboliques et physiologiques visant
alimter la transpiration bien avant que ne s'installe un
déficit hydrique inportant. Ainsi la plante arrive a mintenir
un potentiel hydrique élevé.

Les principailes manifestations sont
dimnution des surfaces évaporantes
senescense et abscission précoce des feuilles
- protection des stomates et des cuticules
régul ation stonatique
nét abol i sme CAM ou passage de C, a CAM

augmentation de la résistance racinaire
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Dans ces conditions la plante cherche a survivre, la
croi ssance est lente a nulle. Un équilibre doit étre trouvé entre
la réduction de la transpiration (limter la soif) et |'absorp-
tion du CO, (ne pas laisser s'installer la faim.

* Augmenter 1'absorption de 1'eau : N

Cest une fonction principalement assurée par |es
racines, on signalera quand menme 1'absorbtion d'eau par |es
feuilles dans certaineszones écol ogiques.

Au niveau des racines ceci est réalisé principal enent
par

| "extention de |"absorption em profondeur et en
surface,,

une vitesse de croissance et de ramfication des
racines, ,

une dimnution de la résistance racinaire,

une dinminution du rapport des organes aériens par
rapport aux organes souterrains

une augnentation des tissus conducteurs et une
augnentation de |a conduction dans |a plante

entiére.
1.2.2 LES PLANTES TOLERENT LA DESHYDRATATION

Qui découl e fondamentalement de propriétés intrinseques
du protoplasme et des organites cellulaires.
C est 'une caractéristique prinitive come nous |'avions indiqué
que |'on retrouve chez des végétaux inférieurs (EX : Thallophy-
tes, cyanophyées, Bryophytes et Pteridophytes).

Chez |es végétaux supérieurs les beses physiologiques
se situent au niveau noléculaire, dans les propriétes nembranaire
et les activités enzymatiques.

~ Les plantes peuvent également limter au maximum la
déformation, c'est a dire |'effet de la contrainte.

Des capacites de regulation physic.ogiques telles que
le maintient :
du_ potentiel photosynthétique (dissociation des réponses
- phot osynthétiques et respira-
toires)

du taux de synthése proteique, ou a supporter des pertes de
proteines grace a la mse en

place de processus de répara-
tion rapide lors de la
réhydration

sont égal enent a considérer dans ce genre de tol érance
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1.2.3 Les deux formes peuvent exister chez certains
végétaux supérieurs mais |la pluspart d entre eux tendent a
dével opper essentiellement |'une ou |'autre forne. 11 faut noter
que les diverses fornes ne sont pas exclusives et peuvent se

rencontrer dans une espéce a divers niveaux : organes, fonctions
ou stades phénol ogi ques.

2/ MESURE DE LA RESISTANCE A LA SECHERESSE

Les nesures de la résistance a |la sécheresse sont |es
plus difficiles & réaliser conparées a celles de |la_ resistance
aux autres stress environnenmentaux. Ceci est du a une |arge
gamme de réactions adaptatives.

F

Nous indiquerons ici quelques principes sur |esquels
sont basés certains types de mesures.

1 - On a utilise le rendement pour mesurer la résistance
a la sécheresse des plantes, surtout celles cultivees

2 - Le tenps de survie de la plante face a un deficit
hydrique a aussi été utilisé

3 - Il y'a aussi la méthode basée sur |'évitenent

Mesures de 1'efficience de |'utilisation de |'eau

La conservation de |'eau au niveau de la plante a été tres
| ongt enps consi déré comme principal pour ne pas dire seul
mecani sme de reésistance a la sécheresse.

Mesures de |'évitement de |'inhibition de la croissance

ex : capacité de graines a germer dans des solutions de
fortes concentrations osnotiques

- Mesures de |'évitenment de |a desydration
exp. par les potentiels hydrique et osnotique

4 - On citera éegalement |les néthodes basées sur la
tol érance

Mesures de |'évitenent de la déshydration

par |le déficit de saturation hydrique et la quantiteée d'eau
relative notament

Mesures de la tolérance a la deshydration (nodification)
C est la déshydratation qui est nesurée

Mesures de |la tolérance a |la sécheresse (la contrainte)

Mesure de |a secheresse a la limte de la tolérance a la
déshydratation
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3/ Quel ques met hodes utilisees pour mesurer e potentiel hydrique

hodes Lisuv d'utilisa- Matériel végétal Préoi si on Repeitabi— Eguipement Diffiguité
Métho tion adéquat 11@6 ngcessn ire d’emploi
Méthode cé1 1ulaire Labo 1 cellule Plutot faible Faible Faible (mi—- | Grande
croscope)

Mé&thode des segmenta Labo et ohamp Feui 1 le B8&NS8 Plutot faible Faible Faible (mi- Moyenne
et ses modifications ti 88U scl eren— croscope )

chymati aue
M&thode réf ractoma- Labo et champ Feuille8 racines + 0,5 a 1 bar Moyenne Faible (ré- | Movyenne
trique fractome-

tre)

Méthode densitome-— Labo et champ feuilles + 2 1 bar Faible Faible Moyenna
trigua ax Shardnkov
Méthode de Potome-— exceptionnel 1 @- Le Cambuim dans Faible Faible Moyen Grande
tri que ment les pl antes a

bois
Méthode gravimetri- |Labo e t champ La pluspart des + 1 & 3 bar Movenne Complexe Moyenne
que matériels - correction

pour la
respi ration

Méthode capi llai re Labo La pluspart des + 1 bar Fai bl a Faible {mi- | Grande

mater'ie?s - croscoge_{n
Méthode vol umetrique Labo La pluspart des + 0.5 a1 Moyenne Moyen Moyenne

materiel§ - bar
Méthode Psychrome- Labo-champ La _é)lusqart des jusqu'a + 0,1 Grande Complexe Faible a
trique matériels bar Grande
Chambre de pression Labo et champ morceaux de ti- + 0,2 bar Moyenne Moyen Faible

ges et feuilled =

(SLAVIK, 1974)
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Résister a la contrainte
[ [
Eviter la contrainte Tol érer la contrainte
| .
l 1
Eviter la déformation Tol érer la déformtion
l l
Reversibilité de la Réparation de
déf ormati on |a déformation

Types de base de la résistance a |a sécheresse
d aprés Levitt (1980)




