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RESUME

Cette étude nmenée au CRZ de Dahra, en zone sylvo-pastorale, se rapporte
a 28 brebis (16 de race Peul-Peul et 12 de race touabire) et a couvert la
période allant du nois de mars au nois de juin de |'année 1990. Ele vise a
étudier, pendant la saison séche chaude, la reprise apres |'agnelage de |I'ac-
tivité sexuelle par observation des chaleurs et le suivi de |'élevation de la
progest éronéni e pl asmati que.

Pour la période considérée, le conportement sexuel n'apparait qu'entre
les 25&me, 40éne jours aprés |'agnelage, respectivenent sur 75 % (12/16) et
50 % (6/12) des brebis Peul -Peul et Touabire. Cependant, |a seul e observation

des chaleurs senble inadéquate pour estiner le délai de la reprise.

En effet, en prenant la progestéronéme comme ténoin de la manifestation
spontanée de |'activité ovarienne, il a été noté que cette reprise est effec-
tive au 4léme jour du post-partum sur 31,2 % (5/16) et 33,3 % (4/12) des
brebi s Peul-Peul et Touabire ; mis certaines dentre-elles ont manifesté des

chaleurs silencieuses (1 Peul-Peul et 2 Touabire).

La production laitiére estimée par le biais de la croissance des agneaux
de la naissance & 1 mois et le facteur tétée senblent exercer une influence

significative sur cette reprise.

MOTS- CLES

Brebis Peul-Peul = Touabire - Activité ovarienne - Conportenment sexuel -

Progest érone - Chal eur - Post-partum - Sai son séche chaude.



ETUDE DE LA REPRSE DE L'ACTIMTE SEXUELLE
CYCLIQE APRES L'AGNELAGE CHEZ LES
BREBIS PEUL-PEUL ET TCQUABI RE

Par

veae (M) D, tHam (am) @ noae (my O

I. | NTRCDUCTI ON

Au Sénégal, les nodifications climatiques survenues au cours des années
1970 ont ms en évidence le rdéle prépondérant que doivent jouer |es especes
aninal es domestiques a cycle court dans la réalisation de |'autosuffisance ali-

nentaire.

Ainsi, une place de choix est-elle réservée aux petits rumnants dans
la Nouvelle Politique de 1'Elevage ; |'objet visé étant un acroissement des

effectifs.

La réalisation d'un tel objectif nécessite la mse en place de programes

de recherches adéquats et pluridisciplinaires incluant la reproductions.

Dans ce domaine, les résultats d enquétes et de suivi des élevages tradi-
tionnels d ovins nontrent qu'au niveau de la zone sylvo-pastorale, les nais-
sances ont lieu toute |'année avec toutefois un regroupenent plus narqué au
cours des mois de novenbre a mars (73 a 75 % des naissances) (4, 14, 22). Mis,
il a été aussi observé que |'intervalle entre ces agnelages et les suivants
sont les plus longs (347,82 £ 10,42) (14).

Cependant, au Sénégal, le conportement sexuel des brebis agnelant en sai-
son seche chaude est encore mal connu. O, il a été signalé que |'augnmentation
de la tenpérature de |'air bloque ou dimnue la réceptivité sexuelle de la bre-
bis, allonge le cycle oestral, retarde |'apparition du pic préovulatoire de la
LH (18) et augmente le niveau de prolactine (7).

lll/lll

(1) ISRAVLNERV, BP 2057 - DAKAR-HANN

(2) 1SRA = CRZ/DAHRA
(3) Drection de 1'Elevage. PNA 37, Avenue Pasteur = Dakar.



Dés lors, il nous a paru opportum d initier une étude sur la reprise de
|"activité sexuelle aprés |'agnelage en vue de préciser les délais de cette

reprise et de déternmner les facteurs de variation.

MATER EL ET METHCDES

2.1 - Le nilieu

Les observations ont été menées au niveau du Centre de Recherches zootech-
niques de Dahra en zone sylvo-pastorale ; le climat y est du type sahélo-
continental avec une tenpérature noyenne de 28°C. L'alimentation est conposée
essentiellement de graminées (Cenchrus, FEragrotis, Schoenefeldia, Pennisetum..)
et de Iégumneuses (Zornia glochidiata, Avysicarpus...) et d autres espéces
(Tribul us, Borreria... ) et de ligneux (Acacia, Pterocarpus, Conbretum Bala-

nites...).

L'apparition et |le développenment de cette végétation sont fortenent tribu-
taires des pluies, ce qui pernet des niveaux de productivité en matieres séches
variant de 100 kg & 1 500 voire 2 000 kg/ha (3).

Pour |'hivernage de |'année 1989, la pluvionétrie enregistrée est de
548,7 mm répartis en 30 jours. La biomasse herbacée produite est de 800 kg
MS/ha.

2.2 - Les ani maux

L' étude a porté sur 28 brebis du CRZ de Dahra (16 de race Peul-Peul et

12 de race Touabire) réparties comme suit

« 6 primpares,
13 miltipares . 2 a 3 agnelages,

9 nultipares . 4 agnelages et plus.

Le node de conduite appliqué est de type extensif anélioré ; 1'abreuve-

ment est quotidien.

vtu/oll



Au niveau du lot d'étude, un bélier a été introduit trois senmines aprées

| ' agnel age.

2.3 = Méthode
Le protocole expérimental appliqué a porté sur
- un suivi des nodifications conportenentales par détection des chaleurs,

deux fois par jour (8 h et 18 h), gréce a un bélier entier nuni d un harnais

nar queur,

= un suivi de la progestérone plasmatique par prises de sang hebdonmadaires

et dosage de | a progestérone par |a néthode radio-i mmunol ogi que (RIA) préco-

nisée par |'Agence Internationale pour 1'Energie Atomque (A EA).
Les prélévenents ont débuté des la lere semaine aprés |'agnelage ; ils
ont duré 4nois (mars 1990 a juin 1990). Le sang est recueilli au niveau de la

veine jugulaire a |l'aide dun tube sous-vide (vacutainer) hépariné, soigneuse-
ment identifié (n® animal, date). Ensuite, le sang est centrifugé a 3 000 tvs/mn

pendant 10 nm juste aprés les préleéevenents.

Le plasma est recueilli dans des conditions stérile's dans des flacons en
verre correctenent identifiés (n° aninal, date de prélevenent) pour étre con-
servé dans un congélateur jusqu au rmoment du transfert au laboratoire de la

ferme de Sangal kam

Conf or ménent aux résultats obtenus par MBAYE et Col. (1990), le taux de
0,60 ng/ml a été retenu comme révélateur de |'initiation d une activité ova-

rienne.

En plus, on a enregistré les dates d angelage et calculé les intervalles

entre agnel ages.

En outre, le croit des agneaux de la naissance a |'age d'un nois a perms
d estinmer indirectenent |es capacités laitieres des neres conforménent aux
observations faites par TISSIER et al., cités par SON (21) et PEART en 1968
(16). L'état général des meres a été apprécié par leur évolution pondérale
durant la période d'étude.



L'analyse statistique des données a été wutilisée pour

. conparer les taux de reprise de |'activité sexuelle selon

le test du chi deux

, étudier la corrélation entre la reprise de |'activité

sexuelle et |'état général des brebis.

I11. RESULTATS

3.1 - Taux d'agnelages et intervalle entre agnelages

dobalement, sur les 28 brebis étudiées, 7 sont nortes 5 nois apres le
début des observations et aucune autopsie n'a été faite pour statuer sur leur

état gravidique.
' Sur les 21 brebis restantes, 17 ont agnel é soit un taux de 80,1 %. L'in-

tervalle entre agnel ages ainsi obtenu est de |'ordre de 318,4 * 29,7 jours

(mni : 107 jours ;maxi: 338 jours).

3.2 = Taux et délais de reprise de |'activité sexuelle

Pour la période considérée et en rapport avec la conduite appliquée, le
conportenent sexuel n'apparait qu'entre les 25eme et 40éme jours chez 75 7,
soit 12/16 brebis Peul -Peul et |es 25éne et 50éne jours chez 50 %, soit 6/12
brebis Touabire. Les brebis restantes, 4 peul-Peul et 6 Touabire n'ont pas

manifesté de signes extérieurs de chaleurs.

Cependant, la seule observation des chaleurs ne suffit pas pour estinmner
le délai de reprise. En effet, en prenant |a progestéronéme (taux 2 0,60 ng/ml)
coome témoin de la nmanifestation de |'activité ovarienne,la reprise est effec-
tive au 41éme jour du post-partumsur 31,2 7 soit 5/16 brebis Peul -Peul et
33,3 Z2 soit 4/12 brebis Touabire. Certaines brebis (1 Peul-Peul et 2 Touabire)

ont manifesté des chaleurs silencieuses autour du 4léene jour

o-n/o +



Toutefois, ces nodifications conmportenentales et |'élevation de la proges-
térone plasmatique observées surviennent respectivement 4 et 14 jours chez les
brebis Peul-Peul ; 6 et 16 jours chez les brebis Touabire, aprés |'introduction

du Dbélier. .

L'analyse de |'intervalle entre agnelage en prenant en conpte une durée
moyenne de la gestation de |'ordre de 151,5 jours chez les Peul-Peul et 152,8
jours chez les Touabire (Il), laisse apparaitre une période du post-partum
variant de 4 a 5 nois caractérisée par une forte dinmnution de |'activité

(absence d'ovulation fécondante).

3.3 = Reprise de |'activité sexuelle et niveau de production (Tableau 1)

A obalenment, sur les 8 brebis non allaitantes (1 Touabire et 7 Peul-Peul),
5 (4 Peul -Peul et 1 Touabire) soit 62,57 ont présenté une élevation du niveau
de la progestérone plasmatique supérieure a 0,60 ng/mlet dans un délai noyen de

38,5 £ 2,02 jours et 2 ont présenté des chaleurs anovulatoires.

Par contre, pour les 20 fenmelles allaitantes, seules 4 (1 Peul-Peul et
3 Touabire soit 20 %) ont présenté une progestéronénie supérieure a 0,60 ng/ml

et dans un délai de 43,6 + 3,82 jours.

Toujours dans ce lot de brebis allaitantes, il a été constaté des diffé-
rences de gains noyens quotidiens durant le ler mois de la naissance entre
les agneaux issus de neres ayant présenté une élevation significative de la

progestérone et ceux dont les meres ne |'ont pas manifesté.

Brebis allaitantes avec |Brebis allaitantes avec
un niveau de progesté- |un niveau de progesté-
et e lrone supérieura 0,60ngAnl fone inférieur a 0,60ng/ml

Sgﬁ-%iil agneaux 66,6 2/3 131 g/3
G\WQ des agneaux 143 /3 170 g/3j

Touabire

ccl/occ
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3.4 = Reprise de |'activité sexuelle et état général des brebis

Au cours des 13 senaines d' observation, |'ensenble des brebis ont subi
une perte de poids de |'ordre de 9,52 kg et 9,7 kg respectivenent chez |es
brebis ayant manifesté une progestéronéme supérieure & 0,60 ng/ml et les brebis

ayant un niveau de progestérone inférieur a ce taux.

Tableau 1 : Reprise de [|'activité sexuelle et niveau de production

Brebis non allaitantes Brebi s allaitantes

Délais d appari-
tion ler pic de 38,5 + 2,02 43,6 * 3,82
progestérone (jours)

Taux de reprise 5/8 (62,5 %) 4/20 (20 %)

Intervalle entre

. 313,56 £13,40 323,87 + 3,75
agnel ages  (jours)

DI SCUSSI ONS

4.1 - Taux d'agnelage et intervalle entre agnelages

Letaux d' agnel age de 80,9 % obtenu est identique & celui signalé par
FERNANDES (5) ; toutefois, il est supérieur a ceux ultérieurenent enregistrés
au niveau du CRzde Dahra (71,6 7) (21) et en mlieu extérieur (14).

Cette différence ainsi constatée peut étre prise en conmpte dans le cadre

des variations annuelles observées par R SOV et al., sur des brebis (22).
Pour | a saison considérée, |'intervalle entre agnel ages de 318,4 + 29,7

jours est nettement supérieur aux valeurs citées (240 = 300 jours) dans les
systemes d'élevage traditionnels en Afrique (14, 25, 26, 27).

‘ll/Il'



Cependant, cette différence ainsi constatée peut étre liée, en plus des
autres facteurs que sont la saison, la race et I|'alinentation, a la programrm-
tion de la reproduction appliquée au niveau du CRZ contrairement au systeme

traditionnel ou il est constaté la présence quasi-constante du bélier.

4,2 = Taux et délais de reprise de I|'activité sexuelle

L'augnentation du niveau de progestérone, constatée sur des brebis Peul-
Peul et Touabire autour du 41éme jour post-partum intervient 14 & 16 jours
aprés |'introduction du bélier. Ele est suivie par deux autres élevations

du niveau chez les 5 brebis Peul et wune brebis Touabire devenue gestante

apres.

La reprise ainsi observée senble é&tre en rapport avec |'introduction du
bélier. MNous retrouverons ici |'effet bélier décrit par ADGAR et BILKEY, cités
par SMTH (20). La réaction obtenue dénote une certaine sensibilité des ovaires
pendant cette saison seéche chaude caractérisée par de fortes tenpératures et

une pauvreté extréne des paturages.

Au niveau de la catégorie des brebis ayant perdu leurs agneaux dans la
lére semmine qui suivent la nmise bas, le taux de reprise de 62,5 7 est plus
élevé que celui obtenu chez les brebis allaitantes (20% et le délai de reprise plus
court:38,5 + 2,02 jours contre 43,6 *+ 3,82 jours. Une telle observation est

conforme a celles faites par certains auteurs.

En effet, KANN et al. constatent que la reprise est plus rapide chez les

fenmelles taries que chez les brebis allaitantes (9)..

Sel on PERERA et al. (7), SCHAM et al. (19) et COGNNE et al. (1), le retard

by

de reprise de |'activité sexuelle peut étre liée & la tétée.
Par ailleurs, en élevage traditionnel, SON et al. (22) observent une

reprise plus précoce de |'activité sexuelle chez les brebis allaitantes des

produits néles qui sont sevrés a un age plus jeune.

VA



Pour les fenelles qui ont repris leur activité ovarienne, le noyen de
progest érone pl asnatique est du nénme ordre (1,77 ng/ml) que celui des noutons
Peul du Nger (28).

L'allongenent de |'intervalle entre agnelages, constaté ici doit étre en

rapport avec une réduction de |'activité sexuelle come cela observé ailleurs.

En effet, chez I a brebis Peul-Peul du N ger, YEN KOYE (28) on note des
arréts cycliques du conporterment sexuel et des ovulations plus fréquents entre
les mois de décenbre et avril, période au cours de laquelle il y a une augnenta-

tion de la photo-période et de la tenpérature.

Par ailleurs, MATHEU et al. (10) enregistrent des fertilités faibles en
avril : HAUMESSEN et al (6) notent une activité sexuelle mninale de septenbre

a mars.

THMNER et al. (22) signalent |'effet néfaste de la chaleur sur la

reproducti on.

MTTAH et CGHOBH (13) sur des brebis en Inde constatent une forte dimnu-

tion de |'activité sexuelle au mois de mai lorsque les paturages sont pauvres.

YONS et al. (20) signalent chez la chévre égyptienne, un taux d' oestrus

plus faible en nai.

CONCLUSI ON
Dans cette étude, les brebis Peul-Peul et Touabire, aprés |leur agnelage

de mars, nettent bas a nouveau aprés un intervalle noyen de 318 jours.

Ainsi, les ovulations fertiles semblent se produire vers le 5éme nois
du post-partum nettant en eévidence une longue période d' anoestrus, mlgré la

présence d'un bélier depuis le 20éme jour aprés la mse-bas.

l'l/lll



Cette situation est a nettre en rapport avec les conditions de |'environ-
nenent caractérisées durant cette saison par des tenpératures élevées, des
ressources alinentaires déficientes, lesquelles sont a |'origine d' une dimnu-

tion du poids des brebis, associée a un mauvais etat nutritionnel.

Dés lors, il n'est pas inpossible d avoir des perturbations dans le
fonctionnenent  du conplexe  hypot hal ano- hypophysaire, car comme |'ont observé
M DOWEL et al.(10), une forte tenpérature peut engendrer une baisse de la sécré-
tion des hormones antéhypophysaires entrainant une production insuffisante
d oestrogene et de progestérone et par conséquence des mauvaises performances

de reproduction.

11 est indispensable de poursuivre les études en les orientant vers des
tests de stratégies alinmentaires conbinées a des pratiques d élevage afin d ob-

tenir une réduction de I'intervalle agnelage = lere ovulation fécondante.
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