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RESUME

En |'absence de traitements chimiques Sur Pteridium
aqui linum (L.) Kuhn, suivis d' une gestion appropriée des
arcours naturels, les paturages d' altitude du Nord-Quest
Eaneroun sont progressivenment envahis par cette fougére. Les
auteurs étudient |'écologie de la plante et |'intoxication

provoquée sur |es bovins par |a consommation de fougere
aigle, Pteridiumaquilinum(L.) Kuhn, ainsi que |es noyens de
lutte pour son éradication. L'étude clinique de cette Intoxi-
cation est conpl étée par des exanens hématol ogi ques. La lutte
chim que, a base d'Asulame (3 et 4,5 kg/ha matiére active)
est entreprise a des altitudes de 1 800 m et 2 000 m
L' observation des résultats est effectuée par conptage des
frondes pendant les 4 années qui ont suivi le traitement.

La recol onisation des paturages par la fougére est fonc-
tion de la dose et de la concentration en herbicide enployé
lors du premier traitenent. L'enploi de 4,5 kg/ha d asulanme a
perm s un contrdle trés efficace et significatif de la
fougére aigle, pernettant une réinplantation des espéeces
fourragéres. L' amélioration des paturages d' altitude de cette
régi on passe donc par |'éradication de la fougére aigle

Mts-clefs : FOUGERE Al GLE ; PLANTE TOXI QUE ; HERBI Cl DE :
ASULAME ; CAMEROUN ; HENMATURI E
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THE BRACKEN rFERN, PTERI DI UM _AQUILINUM R&JI\P Kuhn | N THE NORTH
WEST

G Mndret et P. Merlin

|.RZ./I.EMV.T.-C.I.RA D - Station de Bambui - B.P.80
Banenda - Caneroun

SUMMARY

In absence of followup treatments or an appropriate
grazi ng managenent following an initial spray of the bracken
fern, Pteridium aquilinum (L.) Kuhn, hill grazing pastures in
t he North wWest of Cameroon are colonized by this bracken
fern. This study evaluates the effect of Pteridium aquilinum
§L.) Kuhn infested pastures on cattle poisoning and the ef-

ect of chemical control on Pteridium aquilinum reinfesta-
tion. Cattle poisoning analysis was done by clinical obser-
vations and by conparing blood cells in suffering cattle to
those from non sufferi n? cattle. Chemical control was done
using Asulam at rates of 3 kg/ha a.i. and 4,5 kg/ha a.i. 0N
pastures situated at 1 800 m and 2 000 m above sea | evel .
Assessnment of treatnents were nade bycounting annually the
total nunmber of fronds in each treatment. Vegetation conpo-
sition was assessed by measuring cover of individual species
after 3 years of regrowh.

Rei nfestation of treated areas depended very much on the
effectiveness of initial treatment. Areas sprayed at rate of
4,5 kg/ha a.i. were significantly a.i. Sprayed areasshowed
substantial increase in forage grass species. Thus the qua-
lity of hill grazing pastures can be upgrated by controlling
bracken fern on infested areas.

Keywords: BRACKEN FERN;, TOXIC PLANT: HERBICI D, CAVEROON
HAEMATURI A
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| nt roduction

La fougére Aigle, Pteridium aquilinum (L.) Kuhn, est une
pl ante cosnmopolite. En zone tropicale, elle envahit Iles
paturages naturels d altitude. Treées |argenent répandue sur
[ es hauts plateaux du Nord-Cuest Caneroun, on la trouve sur
des sols acides (pH = 5,5) ou elle envahit 60 a 90 p.100 des
surfaces paturables. Son expansion est favorisée 8 la fois
par deux feux de saison séche dont |es cendres augnentent le
pouvoir germinatif des spores, et par des nmécanisnes d'allé-
| opathie ainsi que par des rhizones agressifs.

_ En zone d' el evage extensif, cette fougére présente un
risque d'intoxication des animaux, risque qui est treés nal
connu des él eveurs.

Face aux probléemes qu' entrafne | ' envahi ssement des
paturages naturels par Pteridium aquilinum (L.) Kuhn, la
meilleure solution est actuellenent lTa lTutte chimigue oar
application d'Asulame sur |la fougére & son stade adulte. Sur
huit matiéres actives testées & la station expérinentale de
1'IRZ Banbui, dans |e Nord-Quest Caneroun, les neilleurs
résultats ont été obtenus avec 4,5 kg/ha d'Asulame.

1. Description botanique

Pteridiumaquilinum (L.) Kuhn appartient 8 |a cl asse des
Filicinae, c'est-a-dire des fougeres & feuilles généralement
pennées et de grande taille, macrophylles. Les fougeéeres font
partie d' une classe de plantes trés anciennes (Dévonien) et
sont classées, d'apreés |'épaisseur de la menbrane de leurs
sporanges, en Eusporangiatae. Pteridium aquilinum (L.) Kuhn,
Pteri daceae, ordre des Filicales, est dans |a sous-cl asse des
Lept osporangi atae, |aquelle se caractérise par un sporange a
paroi nmince, formée d une seule couche de cellules (Boedyn,
1966). Les sporanges sont général enent groupés en bouquets ou
en sores, sur le bord de la feuille, sur le limbe ou le |Iong
de la nervure centrale, protégés par une différenciation de
|' épiderne ou indusie.

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn est une fougére terrestre.
Les feuilles conposées, trés divisées, pennées, sont plus ou
noi ns poilues et ont une consistance dure. Les sores, dispo-
sés |le long des bords des pinnules, sont recouverts par le
bord replié de la feuille et protégés par une indusie vraie.
Les sporanges ont un anneau vertical inconplet. Les spores
sont plus ou moins tétraédriques et |isses.
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Cette plante doit son nom de Fougére Aigle a la figure
que forment |es faisceaux vasculaires du pétiole en coupe
transversal e.

Les sporophytes* vont fornmer une communauté qui devien-
dra plus vigoureuse sur |les contours qu au centre. Cec
correspond au dépl acenent des rhizonmes qui sont de trois
ordres : profonds, superficiels et intermediaires.

Les rhizomes profonds sont des organes de réserve,
tandis que les rhizonmes superficiels portent |es bourgeons
qui se dével opperont en frondes. Les rhizonmes internédiaires
peuvent évoluer vers |'une ou |"autre forne.

A la base de la fronde se trouve un bourgeon (visible w
non) et qui peut étre viable plusieurs années, pouvant pro-
duire des ranifications latérales si |les rhizomes superfi-
ciels neurent (Watt, 1976).

Le rachis principal se term né en une crosse qui se
déroul e pour énettre des rachis secondaires. La crosse est
conpl étenent déroulée en fin de croissance, c'est-a-dire fin
aolt dans cette région du Nord-Quest Caneroun. La croissance
dure environ 2 nois et un sporophyte produit plusieurs
frondes par an. Son &age peut étre determ né au nonbre de
noeuds par rhizome superficiel

2. Ecologie de la fougére Aigle

Sel on D. Rousvoal (1981), dans | e Nord-CQuest du Caneroun
| ' envahi ssement par Pteridium aquilinum (L.) Kuhn se fait
progressivement depuis Ta lisiére des galeries forestiéres
(ou |la fougére Aigle se situe de préférence) vers | e sommet
des interfluves. Les frondes sont plus hautes vers |es bas de
pentes proches de la galerie forestiere que vers |les sonmets.

L' exploitation traditionnelle des paturages d' altitude
du Nord-Quest Caneroun s'acconpagne d' un feu annuel de saison
séche, en décenbre ou janvier, qui favorise |'expansion de |a
fougére Aigle. Les facteurs favorables sont

a) des rhizomes agressifs et persistants par |eur profon
deur (jusqu'a 30cn,

* partie de |'organi snme végétal dont |e développement débute
a la fécondation et s'achéve avec la formation des spores.
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b) un mécanisme d' all élopathie qui, selon S R Qdiessman et
CH Miller (1977) 1nhibe |la croissance des espéces
fourrageres. Les phytotoxines contenues dans |es frondes
mortes seraient |essivées par les preniéres pluies
(début mars) et entrainées au sol

c) la reproduction sexuée (13 x 108 spores/fronde). Dans
| es nontagnes du Nord- Quest Cameroun, |a germnation des
spores est favorisée par |'hunmidité au niveau du sol
présence quasi constante de nuages au niveau du sol de
juin a octobre, pluies inportantes de marsanovenbre et
sporadi ques en sal son séche,

d) les feux de saison séche qui, par |'accunulation de

cendres a la surface du sol, transforme |le pH du sol

| mmedi at emrent apreés les prem éres pluies, un pH de 5,5
(dans cette région) peut étre ainsi élevé a 7. L'élé-
vation du pH & 7,1'humidité et la réduction de la
diversité microbiotique par |e feu sont extrénmenent
favorables a la germination des spores. Au Costa Rica
S.R.Gliessman (1978) a observé sur br0lis des densités
de 92 gametophytes sur 10 ¢ dont 20 p.100 ont donné
des sporophytes : ce qui équivaut & une couverture
presque totale du sol.

L'inmplantation des jeunes sporophytes peut s'effectuer
en moins de dix semmines aprés | e début des pluies. Toujours
selon Qiessman, les bas de pentes ou s'accumulent |es cen-
dres sont encore plus favorables a |a gernmination des spores.
Ces données concordent avec |es observations de D. Rousvoa
(1981) sur |'inportance des fougéres dans |es bas de pente a
la lisiére des galeries forestieres.

3. Intoxication par |a Fougére Aigle
3.1. Epidémiologie

A maintes reprises nous avons eu a constater des foyers
d'intoxication des bovins dans les hauts plateaux de |'Quest
du Cameroun (régions admnistratives de |['Quest et du Nord-
Quest). Cette maladie y est récente, come |'envahi ssenent
des paturages par |a fougére, et est encore trés mal identi-
fiée par les éleveurs et les infirmers vétérinaires.

Les éleveurs Ful ani décrivent sous le terne samoré plu-
sieurs entités pathologi ques se traduisant par de la fatigue,
de 1'essouflement, de |'anorexie et un poil piqué. Parm
celles-ci, le silé ihyam ("pissenment de sang") regroupe en
fait |es henogl obinuries (babésiose et anaplasnose) et les
hémat uri es.
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_Lorsque les caillots de sang sont éms, certains parlent
de Daudam Il s'agit pour eux d une forne de |a mémeaffec-
tion.

Cette intoxication n'est donc pas identifiée conme une
entité particuliére, son étiologie est insoupgonnée. Une
ét ude epi dénmiol ogi que par interrogatoire des éleveurs s'avére
donc difficile.

Les él eveurs rapportent que |es bovins consoment |es
jeunes frondes alors que |'herbe est séche ; & |'inverse
Hayakawa (1975) observait que |es bovins consommient |a
fougére séche quand |'herbe était trop riche en eau, pour
augnenter la teneur en fibre de la ration

Méme si | a fougére est consomee plutdt en sai son séche,
| es apparitions de cas d'intoxication s'étalent tout au |ong
de |'année. Etant donné |'allure rémttente de |"'affection,
il est difficile d étre sOr que la premieéere constatation
correspond bien aux prem éres nanifestations.

Seuls les bovins adultes sont atteints sans distinction
de sexes ou de races |locales ou exotiques. Les foyers se
dével oppent aussi bien en élevage traditionnel extensif qu'en
élevage fermer, car la fougére envahit |es paturages natu-
rels mais aussi les chanps cultivés ou en jachere

3.2. Etude clinique

. Chez les bovins, trois formes d'intoxication peuvent
étre décrites

- | '"hématurie enzootique (Rosenberger, 1971) est |a forme
de loin Ta plus frequente dans la region. Elle entraine une
aném e persistante et un amaigrissenent progressif, menant
lentement a la nort.

- |'intoxication aigué (Evans et al, 1982) est plus rare.
Elle se traduit surtout par des hénorragies intestinales,
parfois des écoul ements sanguinolents par |les naseaux ou |la
vulve. Il est arrivé de trouver de volunmineux caillots de
sang dans le rectum et une fois dans la cavité péritonéale,
ainsi que des pétéchies sur divers organes.

- la forme laryngitiqgue du veau n'a jamai s été observée

3.3. Exanens hénmatol ogi ques

Lors d'intoxication aigué, il a été possible de nettre
en évidence, en plus,de |'anénie, une forte |eucopénie (2 600
| eucocytes par mm~) sans nodification de la formle
| eucocytaire. Ceci traduit une forte dimnution de |'activité
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de la noelle osseuse due & une aplasie des séries granulocy-
taires et thronbocytaires (Evans et al, 1982).

28 vaches atteintes d'hématurie essentielle ont été
exam nées et les résultats conparés aux nornmes établies par
ailleurs pour les bovins de |a région :

- individuell enent, cing ani maux ont un nonbre d'érythro-
cytes inférieur au mininum adms (5,4 mllions), et deux
ani maux un nonbre de | eucocytes supérieur a la norne naxi nal e
(16 000). Toutes les fornules |eucocytaires sont nornales.

- sur |'ensenble de |'échantillon (cf. tableau 1), nous
avons une dimnution du nonbre de globules rouges et une
augnentation du nonbre de |ynphocytes alors que Prasad (1983)
observe une |ynphoponie associée & une neutrophilie.

Tableau 1 - Val eurs hématologiqyes des 28 bovins atteints

d'hématurie (par de sang)
Cellules Normaux Hématurie Signification

Erythrocytes 8,14 x 10° 6,55 x 10° 1073

Leucocytes 10 050 11 600 0,02
Neutrcphiles 2 800 3 400 NS

Eosincphiles 1 650 1 850 NS

Ly=phecvtes 5 000 6 250 0,01

En résune, dans |'hématurie nous n'avons aucun signe

d altération inportante de |l a noelle osseuse. Ce qui confirne
gue |es deux formes correspondent & deux pathogénies diffé-
rentes.

Quoiqu'il en soit, il n'existe pas de traitement curatif
ou préventif de cette intoxication.
4. Moyens d'éradication de Pteridium aquilinum
Matériel et net hodes
Des essais ont été pratiqués sur la station expérinen-
tale de Banbui ainsi que sur |e ranch SODEPA de Jakiri & des
altitudes de 1800 meétres et 2000 netres

- par D. ROUSVOAL de 1983 & 1985
- par G MANDRET de 1986 a 1987
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~ Les traitements herbicides, a base d'Asulox (nmatiére
active : asulane) ont été effectués en année 1, aux doses
Sui vant es

Traitenent 1 : 3 kg ma. dans 750 1/ha
Traitenent 2 : 4,5 kg ma. dans 750 1/ha
Traitenent 3 : 4,5 kg m.a. dans 500 l1/ha
Aprés pulvérisation de |'herbicide sur les frondes

adultes, |les observations ont Bté faites par conptage du
nombre de frondes produites chague année par traitenent.

Résultats et discussion

a) Effet des différentes doses sur | e contréle de |a fougére
Aigle

Le traitenent a la dose de 4,5 kg/ha M A. dans 750 1l/ha
de mél ange aqueux a nontré un effet significatif (P < 0,011.

Tableau 2 - Effet de deux doses d'Asulame

Année aprés traitement ] 2 3
DOSE 84,1 78,3 70,0 réduction
* 6,6 t 9,6 11,9
3,0 kg/ha du nonbre
< 96,1 94,3 92,6 | de frondes
10,3 kg/ha 3’5 6,7 10’3
p.l00

La vitesse de reéenvahissenment par Pteridium aquilinum
dépend de |'efficacité du traitement. Ceci confirnme les
résultats obtenus par Williams (1980).

En dessous de 4,5 kg/ha de M A., une partie des rhizones
n'est pas détruite. A Banbui, ou |le maxi mum pluvionétrique se
situe entre les moisde juillet et septenbre, il est inpéra-
tif d effectuer les traitements début juin. Le npbis de juin
correspond, en plus, & l|la période de maturité des frondes,
nonent pendant |equel la fougere Aigle est la plus sensible
aux traitements.

L'effet du traitement peut étre accentué en augnentant
la concentration. Ainsi, le nméne taux de MA. dilué dans 500
l1/ha a pernis un neilleur contrdle (tableau 3).
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Tableau 3 - Effet de 1'Asulame a | a dose de 4,5 kg/ha de MA.
dans 500 1/ha de mél ange aqueux.

Annee apreés Nombre de frondes | >.100 de réduction
tra: tement sur 100 m? des frondes
0 1 683 —
15 99.5
2 25 98.5
3 40 97,6
Veer sasel caran et al. (1976) avai ent obtenu des

résultats simlaires avec 4,4 kg/ha de M A dans 336 l/ha de
nmél ange aqueux.

b) Effet du traitement sur |e couvert wvégétal

L'élimnation de la fougere aigle facilite |le dével op-
penent des especes fourragéres présentes. Celles-ci vont
recol oniser |'espace préal ablenent occupé par la fougére
(tableau 4).

Tableau 4 - Effet du traitement sur |le couvert wvégétal tiois
ans apreés traitenent

Espéces p. 100 témoin lp.la) traiteé

Graminées
Sporobolus africanus 34.0 + 5.7 45.6 £ 2.3
Paricum hochstettent 3.0 1.4 8,5 2.1
Paspalum orbiculare 4,5 % 0,7 5.0+ 2.8
Digitaria debilis 8.0 £ 2,3 6,5 % 3,5
Penndisctum cfandesilnum | 1.5 = 0,7 1.4 % 1.2
Setania sphacelata 0,5* 0.3 2.5% 1.2

Légumineuses
Cafopogonium mucunoides | 0,5 * 0,4 1,2% 0.4
Trigolium usambarence 6.0 * 3.8 4,0 * 0.8
Desmodium nepandum 0.7 * 0.2 1.3 % 0.2

Autres
Geranium ocellatum a.5* 3,4 12.0 £ 7,0
Psonospermum febaifugum (20,0 * 8,6 30.0 ¢ 3,04
Ptenidium aquilinum 23,0 4.7 3.0% 2.4
Hypericum Lanceolatum 7.0+ 3.4 a.0+ 3.4
Sida rhombigolia 24.2 *+ 11,5 | 20.2 £ 5.2
Croton macrostachyus 10,6 £ 4.6 7.6+ 2.5
Rubus pinnatus 1,6 £ 0.9 1.7 £ 1.3




202

0, remarquera que des graminées comre Sporobol us
afri canus, Pani cum hochstetteri et setaria Sphacelata
(Interessante  pour Tes animaux) recol onisent de facgon
significative (P < 0,05) les parcelles traitées. Pennisetum
cl andesti num était moins abondant car son mode de
est favorisé par |e paturage tres intensif, le piétinenent et
| "accunul ation de fécés, ce qui n'était pas le cas des
parcel l es en expérinentation

La recol onisation par |es espéces fourrageres dépend de
|"inmportance de la litiere laissée par |a fougére Aigle.
Cette litiere était inportante sur certaines arcel |l es
traitées et |'envahissenent par |es adventices fut plus
rapide que la recolonisation par |es espéces fourrageres.

Sur les paturages d' altitude du Nord-CQuest Caneroun
| " embui ssonnenent consécutif a |'éradication de |a fougere
Aigle est rapide si |le paturage n'est pas exploité intensive-
ment ou s'il n'est pas brdlé. Ainsi, sur les parcelles
traitées, Psorospernmum febrifuqum était plus abondant que sur
| es parcelTes non traitées (P < 0,05).

5. Concl usion

Dans | e Nord-Quest du Canmeroun |a fougére Aigle gagne
chaque année du terrain. Bien qu' aucune cartographi e annuelle
des paturages envahis par Pteridium aquilinum (L.) Kuhn ne
Soit faite, on peut constater aisément SON expansion. Cette
derni ére, favori sée par des feux de saison seche, des
mécani smes d'all élopathie et des rhizones agressifs, entraine
une constante régression de la productivité des paturages
d'altitude dans cette région

En zone traditionnelle d' él evage | es ret onbées
économ ques d'un tel envahissenent peuvent étre, a long
ternme, graves ; car aux risques de dimnution de la
production fourragére s'ajoutent ceux de |'intoxication des

ani mux par la fougéere. 11 n'existe pas actuell enment de
traitement contre cette intoxication et la prévention passe
nécessai renent par |'éradication des fougéres ou la mise en
défens des zones envahies pendant |es périodes ou elles sont
consonmees.

La lutte chimique avec 4,5 kg/ha d'Asulame pernmet une
éradication presque totale de la fougére Aigle, mai s
n'empéche pas |a recolonisation (trés lente il est vrai) par
cette ménme fougére et par les plantes adventices.

Une sensibilisation des éleveurs est indispensable car
tant |'intoxication que |les noyens d'éradiquer cette fougéere
sont méconnus de ceux-cCi
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Figure

wilinum

1 - Pterdidium ag
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